
J'ai trouvé ça dur au début. J'avais de la
difficulté, surtout en anglais. J'ai eu l'aide de
l'enseignante et du soutien de mon entourage. 

Quand j'étais plus jeune, je détestais l'école. Maintenant, j'y trouve une grande
fierté. Je suis un peu nerveuse quand je pense au début de ma formation au Centre
de formation professionnelle, mais j'ai hâte d'apprendre mon métier de secrétaire.

ANNICK BERNIER

Bravo Annick pour ton courage!  Nous sommes fiers du chemin que tu as parcouru
et nous avons confiance en toi pour la route qu'il te reste à faire.

Annick a quitté l'école à 14 ans pour prendre soin de sa
mère qui souffre de maladie chronique. Parallèlement, elle
a travaillé et elle a eu trois enfants, pour qui elle a été
dévouée. Aujourd'hui devenus grands, ses enfants
l'inspirent. La plus grande a récemment terminé le cours
de secrétariat. Les plus jeunes vont à l'école secondaire. Ils
sont très fiers du parcours de leur mère. 

Son objectif est clair : elle veut devenir secrétaire dans une
école de la région. En fréquentant le Centre d'éducation
des adultes de L'Islet-Sud à temps plein durant deux ans,
elle a réussi les préalables pour aller en formation
professionnelle. 

Depuis qu'elle est enfant, elle rêve de devenir secrétaire d'école. À 38 ans, elle
vient de franchir une étape importante pour l'accomplissement de ce rêve.

Son passage à l'éducation des adultes a eu lieu durant la pandémie. Elle a profité de toutes les
disponibilités de l'enseignante pour avancer dans ses apprentissages. Elle a aussi accepté
l'aide de l'enseignante en orthopédagogie qui lui a appris des stratégies de lecture. Ensemble,
elles ont aussi travaillé sur la gestion du stress avant les évaluations. Ces techniques lui
serviront toute sa vie. 

Annick avait un but précis et surtout une grande détermination. Avec le soutien de son
conjoint, les encouragements de ses enfants et l'aide de l'équipe du Centre, elle avance à son
rythme vers son aspiration.


